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Korte afstand Jongens

1|Jasper Jong de Leek 00:19:13
2 |Jelmer Rensing Wijster 00:19:27
3|Maarten Beute Assen 00:19:36
4 |Alec Rehwinkel Assen 00:20:16
5|Pim Tebbens Haren 00:20:30
6|Kas Tebbens Haren 00:20:31
7 |Jerrik Thalen Roden 00:21:52
8|Joep Koetje Winschoten 00:25:35
9|Melle Bosscha Gasselte 00:29:41
10|Ruben Tjipjes Valthermond 00:30:28
Vince Kooi Bovensmilde 01:02:03
Korte afstand Meisjes

1|Maren Bouwmeester Assen 00:27:19
2Liza Molenaar Assen 00:29:08
3|Ingelise Berg van den Assen 00:33:38
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Korte afstand Mannen

1|Wouter Olthof Groningen 00:18:10
2 |Rikjan Bathoorn Peize 00:18:22
3|Timo Verhagen Smilde 00:19:47
4 Robert Beute Assen 00:20:48
5|Mads Baris Utrecht 00:20:57
6|Sjors Kampen Groningen 00:22:10
7 |Arjen Zeewuster Grolloo 00:23:10
8|Derk Jan Koetje Winschoten 00:23:37
9|Dirk Jan Swart Assen 00:24:03
10|chris Woldhuis Groningen 00:24:37
11|Gert Hazeleger Emmen 00:27:07
12 |Dick Bastiaannet Assen 00:29:18
13|Jack Rozen van Oosterwolde 00:29:37
14 |Arjan Bosscha Rolde 00:29:43
15 |Jurgen Zwerver Winsum 00:30:53
16|Andrey Kochev Papenvoort 00:31:26
17|Anko Immink Groningen 00:31:31
18|Bob Pols Drouwenerveen 00:32:13
19|Kevin Schmitz Assen 00:33:55
Korte afstand Vrouwen
1[sabine Spreen Rolde 00:20:52
2 [Marit Schaaf van der Groningen 00:21:11
3|Daphne Spreen Rolde 00:22:05
4 (1zabella Thompson Groningen 00:22:12
5|Inge Essen van Eldersloo 00:25:08
6 [Lynn Schaaf van der Groningen 00:26:10
7 |Marike Bremmer Assen 00:26:23
8|sietske Weide Glimmen 00:28:28
9|Esther Korte Veendam 00:30:04
10|irina Kochev Papenvoort 00:30:19
11|Arlette Berkel van Assen 00:30:27
12|Leonie Wind Siddeburen 00:31:09
13|carolien Douma Eldersloo 00:31:50
14|Yvette Dam van Drouwenerveen 00:32:12
15|Corine Berg van den Assen 00:32:18
16|Floor Kleinstra Assen 00:32:19
17|Petra Hagting Papenvoort 00:32:58
18|cCharlotte Delicaat Gieten 00:33:07
19|Soraya Braker Assen 00:33:54
20|Kim Veen van der Westerbork 00:34:27
21 [Dpanielle Vlietstra Zeijen 00:35:38
22 |Oksana Filipova Rolde 00:36:48
23 |Annet Bos Wijster 00:37:10
24 |Evelyne Salari Annen 00:38:36
25(Anita Meter Appingedam 00:40:35
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26 [Erica Godlieb Wagenborgen 00:40:50
27 |Ina Stoutmeijer Wagenborgen 00:40:51
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Lange afstand Mannen Senioren

1|Ivor Feunekes Borger 00:28:25
2|Koen Wiggers Beuningen 00:29:18
3|René Smith Zuidbroek 00:29:30
4 |Maurice Kram Groningen 00:30:10
5|Hindrik Jagersma Groningen 00:30:23
6|Martijn Nijenhuis Groningen 00:32:40
7 |Jos Koning Groningen 00:33:43
8|sjoerd Bakker Norg 00:33:49
9|Wilco Dijkstra Emmen 00:34:08
10|steven Luijk van Assen 00:34:35
11|Jesper Bergsma Westeremden 00:35:34
12|Koen Janssen Groningen 00:35:46
13 |Johan Bijl Westerbork 00:35:51
14 |Fokke Kootstra Assen 00:36:15
15|Gerben Smit Rolde 00:36:51
16|Anton Deel van Groningen 00:37:11
17 |Rick Venema Gieten 00:38:32
18|Marko Everts Groningen 00:38:49
19|Ronald Struik Assen 00:39:08
20|Mart Abee Finsterwolde 00:39:10
21 |wilbert Eleveld Groningen 00:41:33
22 |Edwin Gernaat Groningen 00:41:34
23|Dilan Cornelisse Winschoten 00:46:12
24 |Luc Veer ter Groningen 00:48:10
25(Patrick Overhand Groningen 00:51:28
Lange afstand Mannen Master |
1 Kristian Maters Grolloo 00:32:13
2 |Jelmer Rijkes Groningen 00:32:50
3 |Jochem Slijkhuis Gieten 00:33:30
4 |Mark Veenstra Assen 00:34:51
5|Marco Bakker Assen 00:35:58
6|Rutger Leukfeldt Assen 00:36:12
7 |Martin Hink Hollandscheveld 00:36:19
8|Marinus Berg van den Assen 00:36:55
9|Omer Bicer Assen 00:41:18
10|stefan Laan Winschoten 00:41:38
11 |Maurice Biard Klijndijk 00:43:06
12|Marc Smidt Wildervank 00:45:57
13|Erik Guns Gieten 00:48:35
14|sander Boer Wagenborgen 00:49:41
15|Gezinus Kruizinga Veendam 00:54:37
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Lange afstand Mannen Master I

1|Frits Heukers Odoorn 00:34:37

2|Jeroen Auener Rolde 00:35:57

3|Pieter jan Kooi Loppersum 00:36:00

4 (Erik Knapper Winschoten 00:36:09

5|Martin Houkes Emmer-Compascuum 00:36:15

6 [Mark Lokman Dunedin, NZ 00:36:53

7 |Frits Kelling Groningen 00:37:08

8|Jos Schuttrups Emmen 00:37:57

9|Arjan Elling Vries 00:38:09
10|John Bruns Assen 00:38:36
11|Gerritjan Moes De Kiel 00:38:42
12|Jan Olthof Assen 00:39:13
13|Erik Huisman Assen 00:40:20
14|Bert Smid Odoorn 00:40:38
15|Machiel Steenis van Rolde 00:41:08
16|Gertjan Rehwinkel Assen 00:41:37
17|Geo Loo van der Haulerwijk 00:41:39
18|Henk Aalders Gasselte 00:41:40
19|Robert Springer Gieten 00:41:44
20(Jaap Hemstra Groningen 00:42:08
21|Harald Wiggers Beuningen 00:42:55
22 |Abel Korte Veendam 00:44:01
23|Michel Zomeren van Assen 00:44:45
24 (Johan Dijk van Veendam 00:45:00
25|Jan Post Smilde 00:45:04
26|Bert Hoff ten Musselkanaal 00:46:04
27|Marcel Perdok Wildervank 00:46:09
28|Frans Kroese Haren 00:46:10
29 |Eduard Dusseljee Groningen 00:46:44
30]Aaldert Tuuk van der Gieten 00:47:40
31|Elbert Godlieb Wagenborgen 00:48:06
32 |Lars Eelsing Winschoten 00:48:25
33(Bert Bos Groningen 00:48:40
34 (Tjerk Tuinstra Klijndijk 00:49:13
35([Ron Huizinga Hoogezand 00:49:24
36 [Henk Brinker Sappemeer 00:49:30
37|Gerard Knapper Zuidlaarderveen 00:49:47
38|Bart Kooi Bovensmilde 00:52:02
39(Edo Jans Grootegast 00:52:39
40|Han Boxem Gasselternijveen 00:53:09
41 |Teko Scheppers Veendam 00:54:38
42 |lewke Hoekstra Blauwestad 00:59:52
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Lange afstand Vrouwen Senioren

1|Yara Stunnenberg Groningen 00:34:21
2 |Annel Lameijer Groningen 00:35:52
3|Machteld Mulder Groningen 00:36:42
4 |Lisanne Wiggers Groningen 00:37:28
5|Mijke Rehwinkel Groningen 00:39:07
6|Ebelien Oosterhof Assen 00:39:12
7 |Marleen Zijlstra Sleen 00:40:17
8|Angela Jonge de Groningen 00:41:23
9|Xandra Kamst Emmen 00:44:04
10]Iris Boer de Meerstad 00:45:01
11|Astrid Hoekstra Leeuwarden 00:46:43
12 |Lianne Wenker Groningen 00:50:01
13|Lieneke Eleveld Surbiton 00:50:02
14 |sjoukje Polet Emmen 00:50:26
15(|Marrit Sietzema Leeuwarden 00:50:27
16|Anne Regt de Leermens 00:50:50
17 |Nienke Eendhuizen Westeremden 00:50:51
18|Tessa Swiersema Appingedam 00:51:25
19|Miranda Kalkwiek Bedum 00:51:38
20|Irma Gropstra Hoogersmilde 00:52:09
21(saskia Thissen Groningen 00:54:40

Lange afstand Vrouwen Master |

1|olga Elling Vries 00:38:06
2 |Marloes Bartelink Paterswolde 00:38:48
3|Marion Kanbier Groningen 00:41:32
4 |Christel Jong de Assen 00:43:10
5|Kim Sliitter Groningen 00:46:46
6 |Laila Niamut Groningen 00:47:04
7 |Dorien Smallenbroek Assen 00:47:39
8|Marije Oosterbaan Groningen 00:47:51
9|Marije Klungel Groningen 00:48:23
10|José Mulder Delfzijl 00:49:47
11 |sagitta Mennega Gasselte 00:53:11
12 |Monique Lahuis-Warners Gasselte 00:53:13
13 |Monique Kruizinga Veendam 00:54:22
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Lange afstand Vrouwen Master Il

1|Bettie Agricola Goingarijp 00:39:27
2 |Annelieke Bokhoven van Groningen 00:41:22
3|Grietje Hoogerkamp-Heeg Odoorn 00:41:40
4|Gea Hut Leek 00:43:57
5|Marian Overgaauw Eelde 00:45:02
6 |llse Nijhuis Assen 00:45:53
7 |Elham Kral Wildervank 00:47:26
8|Annemieke Stam Assen 00:47:53
9|Annemieke Weijling Gieten 00:48:00
10]ina Schuitema Appingedam 00:48:17
11|Gonda Brinker Sappemeer 00:48:53
12 |Janneke Veen van der Groningen 00:49:11
13|Anne Alkema Gieten 00:49:17
14|Petra Ploeg Groningen 00:49:20
15|saskia Swieringa Veendam 00:50:35
16|Mirjam Huiskes Smilde 00:50:40
17|sabina Oudman Bedum 00:53:01
18|Tietsia Braams Gasselte 00:53:10
19|carla Staal Zuidlaarderveen 00:53:54
20| Mariska Moes-Hink De Kiel 00:55:23
21|Anita Hoekstra Blauwestad 00:59:53




